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I USTROJSTVO RADA

Katolicki dje¢ji vrti¢ Mali Isus javna je ustanova u kojoj se ostvaruje predskolski odgoj i
obrazovanje te skrb o djeci rane i predSkolske dobi.
Odgojno-obrazovni rad u pedagoskoj godini 2022./2023. odvijao se u dva objekta:

- Centralni objekt: Kastel Kambelovac, Don K. Tadina 17

- Podruznica: Metkovi¢, Tina Ujevica 8
Osnovna djelatnost Vrtica obuhvac¢a programe odgoja, obrazovanja, zdravstvene

zastite, prehrane i socijalne skrbi djece od navrSene prve godine Zivota do polaska u
osnovnu Skolu.

ODGOJNE SKUPINE | DJELATNICI

Ukupan Broj

o] 0] odgojitelja

Skupina djece
Kastel  ovita vrticka skuor y
Kambelovac myjesovita vrticka skupina Y ,
Metkovié mjesovita vrticka skupina 23 23 .
UKUPNO 2 o o 3

OSTALI DIJELATNICI

Struéni
Ravnateljica Voditeljica suradnici Pomoc¢nica
Kastel Pedagoginja
Kambelovac Bacc.sestrinstva 1
Metkovié¢ 1 Pedagoginja
1 A
Bacc.sestrinstva 1

Broj upisane djece bio je relativno konstantan.



PRIMJENA PLANIRANOG RADNOG VREMENA | PODACI O ODGOJNIM
DJELATNICIMA I PRATECIM SLUZBAMA

Tjedno radno vrijeme rasporeduje se u pet radnih dana od ponedjeljka do petka. Vrijeme
rada odgojitelja tijekom pet radnih tjedana iznosilo je 40 sati. Odgojitelji su obavezni u
neposrednom pedagoskom radu s djetetom i skupinom djece provesti 27,5 radnih sati, a ostale
poslove u sklopu satnice do punog radnog vremena. Ostali poslovi odgojitelja obuhvacaju
planiranje, programiranje i vrednovanje rada, pripremu prostora i poticaja, suradnju i
savjetodavni rad s roditeljima i ostalima te stru¢no usavrsavanje.

Radno vrijeme ostalih djelatnika
Radno vrijeme od 40 sati tjedno rasporedeno je u pet dana u tjednu od ponedjeljka do petka tj.
8 sati dnevno. Stanka za odmor djelatnika iznosi 30 minuta neprekidno.

Radno vrijeme vrti¢a je od 07.30 do 13.30 sati Kastel Kambelovac i od 07.00 do 13.00
sati u Metkovi¢u (Sestosatni boravak) kroz radne dane u tjednu (ponedjeljak-petak).
Pedagoska 2022/2023. godina zapocela je 1. rujna 2022. godine i trajala do 31. kolovoza 2023.

godine.

PRISUTNOST DJECE

Nazocnost djece u svim skupinama bila je visoka, moze se zakljuciti da je dolazak djece
u vrti¢ bio redovit. Izostanci su bili radi slobodnih dana roditelja, za vrijeme blagdana i uslijed
bolesti, najcesce respiratornih te raznih viroza koje su bile vrlo kratkog karaktera i sl. Nekih

velikih izostanaka i nije bilo.



Kroz proteklu pedagosku godinu radile su se intervencije u prostoru i dopunjavalo se
potrebnim materijalima i didaktikom kako bi prostorna organizacija bila opremljena
bogatstvom materijala u kojem dijete moze izraziti sebe i biti u interakciji s prostorom. Uvjeti
u kojima dijete zivi, okruzenje koje mu je dostupno te njegove svakodnevne situacije jedinstven
su i neponovljiv odgojno-obrazovni potencijal. Unapredivanje materijalnih uvjeta rada

realiziralo se u skladu s Godisnjim planom i programom ali i novonastalim potrebama.

MATERIJALNI UVJETI RADA

Sredstva su se troSila na:

place radnika;

prehranu djece;

materijalne troSkovi;

troSkove grijanja i elektri¢ne energije;
investicije-odrzavanje;

radnu odjec¢u i obucu;

struéne Casopise i literaturu,

stru¢no usavrSavanje.

U centralnom objektu Kastel Kambelovac:

odgojna skupina je pravovremeno opskrbljena potroSnim materijalima
nove didakticke igracke

kontinuirano je nabavljana stru¢na literatura i ¢asopisi

sitni inventar i uredski materijal

novi printer

radna odjeca

licenje vrtica

redovito ispitivanje vatrogasnih aparata



Podruznica Metkovi¢:
e nadopuna skupine potro$nim i didaktickim materijalom
e redovito je nabavljana strucna literatura
e novi tobogan u dvoristu vrti¢a

. nadopu na centara

licenje vrtic¢a

Planirane zadac¢e iz Godisnjeg plana i programa realizirane su kako u centralnom objektu tako

i u podruznici.



11 OGRANIZACIJA NJEGE | SKRBI ZA
TJELESNI RAZVOJ | ZDRAVLJE DJECE

Skrb za tjelesni rast i razvoj djece temeljena je na provodenju Programa mjera
zdravstvene zastite djece, higijene 1 pravilne prehrane djece te GodiSnjim planom i programom

Vrti¢a. Ostvarenje zadaca je sljedece:

a) skupljanje informacija o zdravstvenom i razvojnom statusu novoupisane djece:

pocetni upitnik s roditeljima novoupisane djece obavili su voditelj i odgojiteljice; rezultati
analize podataka poslije pofetnog razgovora znatno su doprinijeli stvaranju bolje 1 realnije
slike o potrebama djece i njihovom zdravstvenom i razvojnom statusu;

dosadasnja praksa ovakvog nacina informiranja pokazala se vrlo korisnom i od velike pomo¢i

odgojiteljima;

b) preventivna zdravstvena zastita:

u sklopu redovitih aktivnosti (jutarnja tjelovjeZba, uzimanje raznovrsne ekoloSko-zdrave
prehrane, te Zivotno-prakti¢ne aktivnosti i slicno) koje pridonose jac¢anju zdravlja djece te
prosirivanju njihovih spoznaja. Odgojiteljice su po skupinama posjetile pekarnicu, trZnicu,
ribarnicu, trgovinu i sl. te na razini vrti¢a ostvarili Smo razne posjete i izlete;

primjetni su rezultati zadovoljavajuce razine usvojenih higijenskih navika kod vrti¢kog uzrasta
(pranja ruku uz upotrebu tekuceg sapuna i papirnatih rucnika), ali je jos katkad potrebno poticati

odrzavanje reda u sanitarijama;

c) zdrava prehrana:

tijekom cijele godine osobiti se trud poklanjao prehrani djece, zato su se jelovnici kreirali po
koli¢inskom i dobrom sastavu, §to znac¢i da se vodilo racuna o izvrsnoj vrijednosti obroka,
kalorijskoj zastupljenosti te raznovrsnosti;

raznovrstan izbor hrane koji se nudio u vrtickim odgojnim skupinama doprinio je konzumiranju

hrane bez prisile kao 1 osamostaljivanju djece; ponajvise se pomoglo djeci mladeg uzrasta;

d) svakodnevni tempo:



program dnevnih aktivnosti kao i podmirivanje osnovnih bioloskih potreba djece trudili smo se
uskladivati s dobi i1 potrebama djece i roditelja Sto je rezultiralo obostranim zadovoljstvom
tijekom cijelog dana;

najvise su se veselili razli¢itim aktivnostima na zraku, naro€ito u dvoristu vrti¢a, Setnji po nasoj

okolici i sliéno;

e) boravak na zraku i tjelesne aktivnosti:

boravak na zraku organizira se svakodnevno ovisno o vremenskim prilikama, kad se planiraju
I provode satovi tjelesnog odgoja, razne igre s napravama (vanjske dvori$ne povrSine
primjereno su opremljene spravama, pjes¢anikom i igrackama sa svrhom boravka djece na
zraku. Kako ova zima nije bila pretjerano hladna, gotovo svakodnevno smo imali boravak na
zraku);

po redovitom radu naSe ustanove, pored svakodnevnog boravka na zraku, ¢esto su se odvijale

Setnje po naSem myjestu te izleti i posjeti u prirodu i razna mjesta po gradu.

f) sanitarno-higijensko odriavanje vrtiéa:

sanitarno-higijenski uvjeti u vrtiu provodili su se po svim zakonskim pravilima;

u sanitarnim prostorima svih triju skupina upotreba teku¢eg sapuna i papirnatih ru¢nika bila je
stalna, a za ¢iS¢enje radnih 1 podnih ploha, igracaka i1 suda trosila su se propisna dezinfekcijska
sredstva,;

svi djelatnici redovito su i$li na sanitarno-higijenske preglede;

regularno su davani brisovi s radnih ploha, a rezultati mikrobioloskih i bakterioloskih nalaza
bili su uvijek zadovoljavajucéi.

Posebnu brigu o organiziranju njege i skrbi za tjelesni razvoj i zdravlje djece te vodila je
medicinska sestra, Vedrana Ali¢i¢, bacc. sestrinstva. Svoj rad je iznijela u detaljnom,

godiSnjem izvjescu.



IV ODGOJNO-OBRAZOVNI RAD

Glavni cilj unapredivanja odgojno-obrazovnog rada vrti¢a bio je u skladu sa Nacionalnim
kurikulumom za rani i predskolski odgoj i obrazovanje i njegovim kurikularnim sastavnicama.
Usmjeren je na cjelovit razvoj, odgoj i u¢enje djece te razvoj njihovih kompetencija.

Odgojno — obrazovni rad bio je usmjeren prema osiguranju dobrobiti djeteta, stoga je i
planiranje odgojno-obrazovnog procesa bilo usmjereno na dijete i njegovu dobrobit.

S obzirom na to da razumijevanje dobrobiti i njezinih dimenzija proizlazi iz znanja i ocekivanja
odgojitelja te njegovih shvacanja djeteta, djetinjstva, socijalizacije, odgoja i obrazovanja u tom
smjeru odgajateljima je tijekom godine kontinuirano pruzana stru¢na pomoc¢ na internim
strunim aktivima kao i na timskim refleksijama koje su se odnosile na uvide i samouvide te

pojedinacne i zajednicke osvrte na odgojno obrazovni rad u skupini .

BITNA ZADACA

Unapredenje prostorno materijalnog okruzenja unutarnjih i vanjskih prostora i poticaja

za igru i u€enje djece u vrti¢u u svrhu poticanja cjelovitog razvoja djece

Na unapredenju prostorno materijalnog okruzenja unutarnjih prostora vrti¢a odgajatelji su sa
stru¢nim suradnicima radili tijekom cijele godine u svrhu poticanja cjelovitog razvoja djece.
Prostornim okruzenjem vrti¢a odrazavali smo i promovirali vrijednosti na kojima se temelji
cjelokupna odgojno-obrazovna praksa Vrti¢a. Prostorno materijalno okruzenje Vrtica na
¢ijem su oplemenjivanju i kvaliteti odgajatelji sa pedagogom radili tijekom cijele pedagoske
godine promoviralo je suradnju i suradnicko ucenje djece, njihovu slobodu, odgovornost,
samostalnost i neovisnost i samopouzdanje.

Prostor skupina bio je podijeljen na manje prostorne cjeline koje pridonose kvaliteti suradnje
1 komunikacije djece medusobno. Pregradenost soba olaksavalo je odgajateljima tijekom
godine i njihovo sadrzajno osmisljavanje.

Svaka prostorna cjelina sadrZavala je ponudu materijala za odredenu vrstu aktivnosti.
Materijali su u centrima bili ponudeni logi¢no i svrsishodno, tako da je djetetu pri samom

ulasku u prostor bilo jasno §to u tom centru moze raditi, Cega se tamo mozZze igrati.
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Dobra strukturiranost prostora i logi¢na ponuda materijala u prostorima za igru, ucenje i
istrazivanje djece na kojima se radilo kroz godinu odredila su kvalitetu iskustava 1 ucenja te
doprinijela boljem opéem ozra¢ju u skupini.

U unapredenju unutarnjih prostora za igru djece vodili smo se sljede¢im smjernicama:

e Da usvakom centru s aktivnostima ima dovoljno materijala

e Materijali su bili ponudeni da je djetetu jasna njihova logika njihovog medusobnog

kombiniranja i moguceg koristenja
e U odredenom prostoru ( centru) bili su samo oni materijali koji njemu pripradaju
e Stalna dostupnost materijala djeci

Nasi kriteriji ,, dobre atmosfere u skupini kao 1 kvalitetnog prostorno materijalnog okruzenja
za igru 1 ucenje djece bili su: istodobno zbivanje razlicitih aktivnosti djece ( ne rade svi isto,
nego svatko odabire ono Sto zeli raditi, s kim zeli raditi i gdje zeli raditi). Rukovode¢i se
¢injenicom da djeca vrticke dobi najbolje uce €ineéi, a zatim raspravljajui, tj. izravnim
istrazivanjem svoje neposredne okoline, nastojalo se tako opremiti vrticke prostore da oni
svojom bogatom ponudom materijala djecu izazivaju na interakciju, te na raznoliku uporabu
ponudenih poticaja.

Odgajatelji su bili usmjereni na radno ozracje, tj. zaposlenost djece ( da svi imaju nekog
posla koji im je zanimljiv), da se ¢uje veseli zamor djece ( da djeca razgovaraju, igraju se,
raspravljaju), slobodno se krecu po sobi dnevnog boravka i odabiru poticaje 1 aktivnosti za
igru i uenje. Na temeljima ovakvog pristupa u radu s djecom, obogacivali SU postojece
uvjete u kojima su djeca mogla detaljnije istrazivati fenomene koje su otkrili spontano, uz
razlicite vrste podrske njihovom razvoju. Pazljivim promatranjem i kvalitetnim
interpretiranjem istrazivalackih aktivnosti mijenjali su percepciju o djetetu i redefinirali
svoju ulogu.

Na putu unapredenja prostorno materijalnog okruzenja unutarnjih prostora vrtica uloga
odgajatelja bila je velika. Svakodnevno su pratili i biljezili foto i video zapisima aktivnosti
djece kao i njihove interese. Na temelju prikupljene dokumentacije o djeci i njihovim
aktivnostima osmisljavali nove poticaje za igru 1 u¢enje djece u svrhu poticanja njihovog
cjelovitog razvoja a u skladu s njihovim razvojnim moguénostima interesima i razvojnim

potrebama.

11



Tijekom cijele pedagoske godine odgajatelji su kontinuirano u suradnji sa pedagogom
reflektirali o prikupljenoj dokumentaciji o aktivnostima djece, raspravljali o ponudenim
poticajima i aktivnostima zabiljeZzenim foto i video zapisima. Na temelju istih dogovarali
smjernice za osmisljavanje novih poticaja za igru i u¢enje djece , a na temelju uocenih

stvarnih interesa djece te njihovih razvojnih potreba.

KURIKULUM PREDSKOLE

U Djec¢jem vrticu Mali Isus i Podruznici Metkovi¢ realiziran je program predskole. Program
predskole pohadalo je 20 -ero djece koji su polaznici redovnog odgojno — obrazovnog programa
Vrti¢a. Broj djece predskolske dobi koji su upisani u osnovnu skolu:

- Kastel Kambelovac 10

- Metkovi¢ 10
Kurikulum predskole obuhvacao je odgojno obrazovnim radom s djecom u godini prije polaska
u Skolu.

Planiranje kurikuluma predskole temeljio se na jednakim polaziStima, ciljevima i
nacelima kao i kurikulum vrti¢a. U skladu s tim, odgojno-obrazovni rad s djecom u godini prije
polaska u skolu planirao se i oblikovao cjelovito, a ne parcelizirano.

U kurikulumu predskole planirali su se kontekstualni uvjeti za odrzavanje razli¢itih odgojno-
obrazovnih aktivnosti te socijalni uvjeti za stjecanje raznovrsnih odgojno-obrazovnih iskustava
djece, a nije se planirao precizan tijek njihovih aktivnosti niti fragmentirani sadrzaji ucenja.

Planiranje sadrzaja kurikuluma predskole temeljilo se na promatranju i sluSanju djece,
dogovaranju s djecom, pri ¢emu su interesi djece i njihove individualne i razvojne moguénosti
bile najvazniji kriterij za podrsku daljnjem razvoju. Posebna pozornost usmjeravala se na
utvrdivanje postojeceg iskustva, znanja i razumijevanja djece te oblikovanja uvjeta za njihovo
nadogradivanje. Djecu se poticalo na izrazavanje u sklopu razli¢itih vrsta reprezentacija
(crtanja, slikanja, gradenja, konstruiranja i sl.). Izravne intervencije odgajatelja u odgojno-
obrazovnim aktivnostima temeljile su se na dobrom razumijevanju djece te promisljanju nacina

na koji se svakom djetetu moze osigurati prijelaz u zonu sljedeceg razvoja.

PROGRAM KATOLICKOG VJERSKOG ODGOJA DJECE PREDSKOLSKE DOBI
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Primarni Sestosatni program obogacen Programom katolickog vjerskog odgoja
ostvarivao se u tri odgojne skupine. Sastavni dio programa je promicanje cjelovitog razvoja
djece u skladu s njegovim potrebama, moguénostima i sposobnostima, osposobljavajuéi ga za

otkrivanje i1 oblikovanje Zivota u odnosu na sebe, drugoga i Boga.
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V. NAOBRAZBA | STRUCNO USAVRSAVANJE
DIJELATNIKA

Unapredivanje odgojno obrazovnog rada odgajatelja i u ovoj godini bilo je usmjereno
na razvijanje 1 podrzavanje uloge odgajatelja kao refleksivnih prakti¢ara. U tom smislu
odgajatelje kontinuirano tijekom godine usmjeravalo na promisljanje 0 odgojno obrazovnoj
praksi i njenom djelovanju na dijete prije i poslije aktivnosti s djecom te djelovanju tijekom
aktivnosti na dijete odnosno djecu.

Doprinos timskom radu vidjeli smo kroz godi$nje okupljanje u Duhovnom centru ,,Sv.
Marije Krucifikse* na duhovnoj obnovi organiziranoj od 17., 18. 1 19.02. 2023. za djelatnike

nase ustanove.

NAOBRAZBA I STRUCNO USAVRSAVANJE STRUCNIH DJELATNIKA U
USTANOVI OSTVARIVALI SU SE NA NEKOLIKO NACINA:

Internim stru¢nim aktivima

e Refleksijama odgojitelja i stru¢nih suradnika

e Radnim dogovorima i planiranjem smjernica daljnjeg rada odgojitelja
e (Odgojiteljskim vije¢ima

e Individualnim razgovorima s odgojiteljima

e Stru¢nim usavrSavanjima izvan ustanove

Cilj usavrSavanja bio je kontinuirani rad na podizanju kompetencija odgojitelja u radu

s djecom u svrhu realizacije bitnih zada¢a odgojno obrazovnog rada.

¢ Interni strucni aktivi
Na nasem putu profesionalnog razvoja vrti¢a pokusali smo tradicionalno stru¢no usavrSavanje
informiranjem, poucavanjem i predavanjem zamijeniti suvremenim oblicima usavrSavanja.
Stoga smo se 1 kroz stru¢no usavrSavanje €iji su organizatori i realizatori bili stru¢ni suradnici
i odgojitelji usmjerili na praksu, na prepoznavanje teorije u praksi, propitivanje teorijskih

spoznaja u praksi na prikupljenim primjerima / biljezaka, foto i1 video zapisa/ koje su stru¢ni
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suradnici i odgojitelji ovisno o temi refleksije prikupljali i demonstrirali i 0 kojoj su s

odgajateljima reflektirali.

o Refleksije odgojitelja i vanjskog stru¢nog suradnika pedagoga
Svrha zajedni¢kog, mjesecnog refleksivnog istrazivanja na temelju prikupljene
dokumentacije o aktivnostima djece od strane odgojitelja bila je poticanje na zajednicko
promi$ljanje 1 razumijevanje odgojno — obrazovnog procesa te zajedni¢ko oblikovanje
kurikuluma. U oblikovanju kurikuluma naglasak se stavljao na djetetove potrebe i uvazavanje
razvojnih i individualnih karakteristika svakog djeteta.

Prikazi odgojitelja bili su pripremljeni u vidu PPT prezentacija. Prezentacije su bile
usmjerene na odredenu temu. Sadrzavale su foto i video zapise o aktivnostima djece, njihovim
interesima, potrebama i razvojnim mogucénostima.

Odgojitelje smo poticali na samoevaluaciju i1 zajednicku evaluaciju odgojno-
obrazovnog rada kroz raspravu, na temelju uvida u njihovu; foto i video dokumentaciju te
njihovih biljeski o prac¢enju djeteta, odnosno djece, njihovih interesa, potreba i razvojnih

moguénosti u svrhu poticanja njihova cjelokupnog razvoja.

e Radni dogovori i planiranje smjernica daljnjeg rada odgojitelja
Realizirani su tijekom godine, koji su prethodili planiranjima i refleksijama, pomagali
su nam u Sirem razmatranju problema 1 bili izvor mogucih prijedloga i rjesenja. Na radnim
dogovorima dogovarale su se smjernice daljnjeg djelovanja u odnosu na djecu, prostor,
poticaje, odgojitelja a u skladu s biljeskama, prikupljenom dokumentacijom u svrhu uvida u
interese, potrebe i razvojne mogucnosti djece.
Strucni suradnici su na radnim dogovorima imali ulogu vodenja i stru¢ne podrske, potpore,

motivacije i jaCanja odgajatelja u njihovoj profesionalnoj ulozi.

e Individualni razgovori s odgojiteljima
Individualne razgovore s odgojiteljima tijekom godine realizirala je ravnateljica i stru¢na
suradnica- predagoginja prema procjeni ili potrebi odgajatelja. Teme individualnih razgovora
bile su usmjerene na:

» pojedinu djecu

» odgojno-obrazovne sadrzaje

» suradnju s roditeljima
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» suradnju s kolegicom

STRUCNA USAVRSAVANJA IZVAN USTANOVE

Edukacije:

- Uspjesno mentoriranje u pristupu usmjerenom na dijete, Pucko uciliste Korak po
korak;

Stru¢ni skupovi:

- ,,Drzavni stru¢ni skup za ravnatelje*“- Dubrovnik, AZZO, 15.03. 2023.; M. Grmoja

- ,,Kako primjereno odgovoriti na religiozne potrebe djeteta”, AZZO i Splitsko-makarska
nadbiskupija, 22.04.2023. ;

- ,,Razvoj jezi¢nih kompetencija djece i odraslih u dje¢jem vrticu“, AZZO, 03.11. 2022.;

- ,Pedagoska dokumentacija kao razvojni poticaj* u organizaciji Alfa edukacije 21.09. 2022.;
- ,,Pauk- u mreZi dobre prakse*, KOHO pedagogija, 10., 11.112.01.2023.;

- ,,Gubitak i tugovanje kod djece®, JeZeva Kuc¢ica-zamah zajedno za mentalno zdravlje, 15.02.
2023.;

- ,,Jacanje psiholoske otpornosti djece i mladih“, Jezeva Kucica-zamah zajedno za mentalno
zdravlje, 14.02. 2023;

- ,Ljutnja i agresivno ponasanje kod djece”, Jezeva Kucica-zamah zajedno za mentalno
zdravlje, 20.01. 2023;

- ,, Razvoj fine i grube motorike®, Virtuoz centar vrlina, 20.03. 2023.;

- ,, Utjecaj ekrana na razvoj djece®, STEM, 27.09. 2022.;
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IV SURADNJA S RODITELJIMA

Roditelje tj. skrbnike djeteta permanentno se informiralo, podrzavalo i osnazivalo u
roditeljskoj ulozi.
Strucni djelatnici vrtica bili su usmjereni na osjetljivost i prepoznavanje specifi¢nih potreba
roditelja tj. skrbnika djece te im omogucili dobivanje odgovora na pitanja koja su ih trenutno
opterec¢ivala u smislu njihovog roditeljskog funkcioniranja.
Kvalitetan partnerski odnos nastojali smo ostvariti omogucivsi roditeljima sudjelovanje
posredno ili neposredno u odgojno obrazovnom Roditeljima su se tijekom pedagoske godine
nudili razliciti oblici suradnje s roditeljima u su mogli razmjenjivati svoja iskustva u

roditeljstvu te dobiti stru¢nu pomoc¢ i podrsku u svom roditeljstvu od strane djelatnika vrtica.

Individualna suradnja s roditeljima realizirana je kroz:

e Inicijalne razgovore s roditeljima novoprimljene djece.

e Svakodnevnu izmjena informacija roditelja i odgajatelja.

e Individualne razgovore odgajatelja i strunih suradnika o spremnosti djeteta za
polazak u skolu.

e Individualne razgovore s roditeljima djece s posebnim potrebama.

e Individualne razgovore na inicijativu roditelja ili ¢lanova stru¢nog tima o djeci,
njihovom razvoju i njihovim potrebama

e Individualne razgovore odgajatelja s roditeljima djece na inicijativu odgajatelja ili
roditelja o razvoju djeteta i njegovom funkcioniranju u skupini

e Individualne razgovore stru¢nog tima s roditeljima djece na inicijativu stru¢nog

tima ili roditelja o razvoju djeteta i njegovom funkcioniranju u skupini

Informiranje roditelja:
Kuti¢i za roditelje
Tijekom pedagoske godine roditeljima su informirani o svim vaznim informacijama vezanim

za rade Vrti¢a i rad skupine putem kutica za roditelje:
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» Kutiéi za roditelje“ na razini skupine sadrzavali su :
e Informacije 0 dogadanjima na razini odgojne skupine i vrti¢a.
e Pisane stru¢ne materijale u odnosu na aktualnu tematiku i na djetetove potrebe.
e Foto dokumentaciju o aktivnostima djece u odgojnoj skupini.
e Pisane ideje za rad i aktivnosti roditelja i djece kod kuce.
e lzjave djecei fotografije s raznih dogadanja.
e Zakljucke 1 ostvarene dogovore s roditeljskih sastanaka.
e Animiranje roditelja za suradnju.

e Obradu tema vezanih uz aktualna dogadanja i svetkovine odnosu na dijete

Roditeljski sastanci
Tijekom ove pedagoske godine realizirani su roditeljski sastanci.
Na roditeljskim sastancima osim odgajatelja po potrebi su sudjelovali i pojedini ¢lanovi
stru¢nog tima u realizaciji roditeljskog sastanka.
e 09/2022. Informativni roditeljski sastanak
e 11/ 2022. roditeljski sastanak ,,Kriticki 1 osjetljivi periodi razvoja“ i aktualne teme
,.Sto se u vrti¢u radi?
e 06/ 2023. roditeljski sastanak za novoupisanu djecu
e 03/ 2023. ,Kako zivjeti vrijednosti u vrticu?“ — dr.sc. Toni Maglica; edukativno

predavanje za roditelje

Roditelji u radionicama
U svim vrti¢ima provodile su se kreativne radionice, uglavnom prigodno u predblagdansko
vrijeme:

e bozZi¢ne 1 uskrsne kreativne radionice

Kroz suradnju s roditeljima nastojali smo biti otvoreni prema interesima, pitanjima, dilemama,
pravovremeno reagirati na njihove ideje ili pitanja, dati im znanstveno i pravovremeno
tumacenje odredenih oblika ponasanja djeteta ili njegovih razvojnih karakteristika. Vodili smo
se ¢injenicama da je roditeljska uloga u aktualnim druStvenim, ekonomskim i1 kulturnim

uvjetima i uvjetima suvremenog odrastanja izuzetno kompleksna i zahtjeva pomoé
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kompetentnih profesionalaca. Zato i jesmo gradili spoznaju o otvorenosti i spremnosti

odgojitelja za zajedniStvom 1 pruzanju nuzne podrske u ovim sloZzenim uvjetima odrastanja.
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VIl SURADNJA S VANJSKIM USTANOVAMA

Suradnja s vanjskim ustanovama tijekom cijele pedagoske godine odvijala se vrlo intenzivno .
Zato se sa zahvalno$¢u spominjemo svih znacajnih druStvenih ¢imbenika koji su nam pomogli

u konkretnom ostvarenju zada¢a godisnjeg izvedbenog programa rada.

SURADNJA SA DRUSTVENOM ZAJEDNICOM

o Agencija za odgoj i obrazovanje

o suradnja s Ministarstvom znanosti i obrazovanja
o Gradskim uredom za obrazovanje i Sport

o Jedinicama lokalne i regionalne uprave i samouprave
o Zupanijskim uredima za drustvene djelatnosti

o Katoli¢kim bogoslovnim fakultetom

o Muzejima i drugim ustanovama za kulturu

o Gradskim uredom za zdravstvo i socijalnu skrb
o Domovima zdravlja

o Zavodom za javno zdravstvo

o Centrom za socijalnu skrb

o Zupnim uredom

o Suradnja s kulturno- umjetnic¢kim ustanovama

o Suradnja s gradskim i vjerskim vrti¢ima

o MUPRH

o Suradnja s izdavackim ku¢ama

o Suradnja s dobavljac¢ima opreme i didaktike

o Osiguravaju¢im druStvom, po izboru objekt

o Gradski crveni kriz

o Produkcija Z

DOGADAJI KROZ GODINU
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e 26.10. Obiljezavanja dana kruha

e 03.11. Lutkarska predstava ,,Tuzni i veseli list“ — Dje&je kazaliste Skatula

e 06.12. Sveti Nikola

e 20.01.” Kaktus bajka“- KazaliSte lutaka Split

e 15.02. Maskembal

e 21.02. Lutkarska predstava ,,Putovanje malog puza‘“- Produkcija Z

e 18.03. Dan oceva na Blagdan sv. Josipa

e Uskrs — kroz interaktivne pri¢e Cupava gusjenica, Skoljka na dnu mora i Posebni tjedan,
pribliziti djeci blagdan Uskrsa

e 19.04. Lutkarska predstava ,, Idemo u zooloski vrt“- Djecja Carobna scena

e 26.04. Izlet u Sinj, seosko gospodarstvo Panj

e 14.05. Majcin dan

e 14.06. Kreativno-scenski izraz djece iz objekta Kastel Kambelovac

Tijekom protekle pedagoske godine nastojali smo suradivati s vanjskim ustanovama kako

bismo djeci mogli pruziti Sto kvalitetnije sadrzaje.
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VIII IZVJESCE RADA PEDAGOGA

Poslovi stru¢nog suradnika pedagoga ostvarivali su se prema operativnom planu za
2022/23. g. 1 ticu se poslova planiranja i programiranja poslova u odnosu na djecu, odgojitelje
i roditelje, rad u stru¢nom timu, poslove u odnosu na druStvene ¢imbenike 1 strucno

usavrsavanje.

Bitna zadac¢a u sklopu GodiSnjeg plana i programa vrtica, bila je jacanje kompetencija svih
dionika neposrednog odgojno-obrazovnog procesa, uklju¢ivanjem u zajednicko proucavanje
novoiziSle literature i zajednickih refleksija. Postavljanje ove zadace pozitivno se odrazilo na
podizanje kvalitete ustanove. Analiziraju¢i rad u komunikaciji sa odgojiteljima i ostalim
stru¢nim suradnicima, nastojali smo definirati podrucja na kojima treba intenzivnije raditi. U
tom cilju bili smo podrska jedni drugima ali i kriticki prijatelji. Stalna zadaca pedagoga je i
intenzivnije prac¢enje pedagoske dokumentacije skupina, davanje jasne upute kako bi vodenje
dokumentacije bilo svrhovito. Poslovi suradnje s obitelji su vazan segment rada pedagoga. Od
samog informiranja roditelja o upisima u vrti¢, upisnog postupka, roditelj se obraca s
povjerenjem, ponekad i bojazni i brojnim pitanjima. Stoga je izuzetno vazno da taj prvi susret

sa vrticem roditelju bude ugodan, topao i sa svim potrebnim informacijama.

Ostali poslovi jesu:

U odnosu na roditelje

- Sudjelovanje u radu komisije za upise, pripremanje potrebnih obrazaca

I vodenje dokumentacije o upisima; inicijalni razgovori (u timu)
- Informiranje i pruzanje pomoc¢i u procesu prilagodbe
- Savjetodavni rad

- Roditeljski sastanci (na razini vrti¢a 1 na razini skupina)

U odnosu na odgojitelje

— Organizacija radnih i refleksivnih skupina
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— pracenje pedagoske dokumentacije

— suradnja pri dokumentiranju procesa uc¢enja

— Suradnja pri strukturiranju prostora vrtica

— Izrada obrazaca (suradnja s roditeljima, pracenje. . . )

- Priprema materijala za radionice

- Suradnja u izradi projekata (organizacija posjeta, sredivanje dokumentacije, prezentacija. . . )
- Planiranje, informiranje 1 dokumentiranje strucnih usavrSavanja

- Sudjelovanje u radu timova odgojitelja

— ¢lan povjerenstva za staziranje odgojitelja pripravnika

- Organizacija prakse studenata

— vodenje individualnih razgovora s roditeljima (prema pozivu ili potrebi)
— Suradnja kod narudzbe didaktike za skupine

- Organizacija blagdanskih i prigodnih dogadanja na razini ustanove

U odnosu na djecu

— pracenje procesa prilagodbe novoupisane djece

pracenje interakcije izmedu djece i sa odgojitelja

- pracenje pravodobnosti i kvalitete zadovoljavanja aktualnih djetetovih potreba

utvrdivanjem primjerenosti organizacije djetetova boravka u skupini

- promicanje $to kvalitetnijih odgojno-obrazovnih i organizacijskih uvjeta u

cilju fleksibilnijeg zadovoljavanja potreba djece 1 uvazavanja individualnih razli¢itosti

U odnosu na drustvene ¢imbenike

— Suradnja s ¢imbenicima iz okruzenja vrti¢a radi obogacivanja redovitog programa
— Suradnja sa stru¢nim suradnicima iz OS

— Suradnja s nositeljima krac¢eg programa, zupe, biskupije, katehetskog ureda, kulturnih drustava....
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radi obogacdivanja redovitog programa i dogovora oko poslova)
— Suradujem s MZOS i AZOO: stru¢na usavrsavanja, napredovanja u polozajna zvanja. . .
— Organizacija predavanja
Ostali poslovi

— Pracenje objava AZOO o stru¢nom usavrsavanju

Stru¢na usavrSavanja u i van ustanove:
AZOO/ Kolegijalni dijalog i suradanja

AZOO/ MeduZzupanijski (medubiskupijski) strucni skup na temu ,,Kako primjereno odgovoriti
na religiozne potrebe djeteta rane i predskolske dobi? Odgoj u vjeri posredstvom krs¢anskih

simbola®, za odgojiteljice u vjeri
Filozofski fakultet Split/ Nastavnickim kompetencijama prema kompetencijama studenata
Korak po korak/ Uspje$no mentoriranje u pristupu usmjerenom na dijete

Centar za terapiju igrom/ Terapeutska igra- osnovne vjestine
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I X

1ZVJESCE RADA RAVNATELJA

POSTIGNUCA S OBZIROM NA USTROJSTVO RADA:

sudjelovanje u izradi: GodiSnjeg plana rada i Godisnjeg izvjes¢a DV Mali Isus
pracenje knjigovodstveno-financijskih poslova, te suradnja sa samostanom glede
zajednickih poslova i financija

izvrSavanje zakonskih propisa

vodenje brige o zapisnicima odgojiteljskih vijeca, roditeljskih sastanaka i radionica s
roditeljima, kao i valorizaciju vlastitog rada, te kontinuirano pracenje da se uredno vodi
propisana pedagoska i druga dokumentacija

suradnja s Osnivacem

POSTIGNUCA S OBZIROM NA MATERIJALNE UVJETE:

potrebna nabava didaktike, potroSnog materijala za potrebe skupina, skrb o
organiziranju estetskog uredenja vrti¢a, nabavci i1 proSirenju fonda strucne literature te

raznih popravaka 1 sli¢no.

POSTIGNUCA S OBZIROM NA TJELESNI RAZVOJ I OCUVANJE ZDRAVLJA
DJECE:

skrb o kontinuiranom pracenju i izvrSavanju zadataka estetsko-higijenskog uredenja
prostora (nabava potrebnih higijenskih i drugih sredstava);

skrb o kvalitetnoj prehrani i stalna suradnja s viSom medicinskom sestrom

pracenje zakonskih rokova u smislu sanitarne i zdravstvene dokumentacije djelatnika i

djece.

POSTIGNUCA U ODNOSU NA REALIZACIJU ODGOJNO-OBRAZOVNOG
RADA:

pracenje reakcija djece na razne poticaje tijekom godine, te osiguravanje optimalnih i
sigurnosnih materijalnih uvjeta tijekom godine, kao i pracenje ostvarivanja bitnih

zadaca;
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¢ kontinuirano pracenje prisutnosti djece po skupinama;

¢ sudjelovanje u procjeni psihofizicke zrelosti za skolu .

e Postignuca u odnosu na odgojitelje — poticanje na samorefleksiju rada odgajatelja,
organiziranje odgojiteljskih vijeca:

e organiziranje 1 vodenje strunog usavrSavanja unutar ustanove kroz vodenje
odgojiteljskih vijeca, kao 1 sastanaka s ravnateljima drugih ustanova osmisljavajuci i
planirajuci zajedniCke projekte;

e sudjelovanje u organizaciji zajednickih stru¢nih aktiva i sl.
POSTIGNUCA U ODNOSU NA RODITELJE:

e vodenje roditeljskih sastanka

e informativni sastanak pocetkom pedagoske godine

e organiziranje duhovnih obnova

e sudjelovanje u organiziranju radionica

e organiziranje sv. Mise, Izleta, Posjeta, Sve¢anosti i sli¢no

e dogovor s racunovodom i pracenje uplata roditelja glede boravka djeteta u Vrticu

Ukljucivanje roditelja u organizirani proces odgoja i obrazovanja kroz organiziranje raznih

aktivnosti te koordinaciju izleta i niz drugih poslova.
STRUCNO USAVRSAVANJE:

Sudjelovanje na susretima, seminarima, radionicama, tribinama, stru¢nim skupovima u

organizaciji:

e Katolickih vrti¢a
e Ministarstva znanosti, obrazovanja i Sporta RH
e (Gradskog ureda za obrazovanje, kulturu i Sport

e Agencije za odgoj i obrazovanje

Odgovorni posao ravnatelja olakSavala je spoznaja o nacelima demokratskog vodenja i
timskog rada. U prvi plan sam stavljala povezanost na temelju zajednickih zadataka poticuci:

timsko ucenje, izgradnju zajednicke vizija, osobno usavrSavanje i sistemsko misljenje. Svi
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ukljuceni djelovali smo kao cjelina i na sinergijski nacin dolazili do ciljeva koji se od nas

ocekuju.
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Vedrana Ali¢ié, bacc.med.techn.

Zdravstvena voditeljica
Mob: 091 561 4213

vedranal97@gmail.com

Djelji vrti¢ - MALT ISUS Kastel Kambelovac

IZVJESCE O RADU ZDRAVSTVENE VODITELJICE

ZA PEDAGOSKU GODINU 2022./2023.

Split, srpanj 2023. godine
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Zdravstvenu zastitu u predskolskim ustanovama ¢iji je osniva¢ Druzba sestara sluzavki Malog
Isusa, Provincije sv. Josipa iz Splita provodila sam u Kastel Kambelovcu sukladno Programu
mjera zdravstvene zastite djece, higijene i pravilne prehrane djece u djec¢jim vrticima (NN

br.105/02) kao i u okviru Godisnjeg plana i programa rada za 2022/2023 pedagosku godinu.

Broj djece zastupljen unutar objekta :

DJECIJI VRTIC Broj djece- Vrsta programa Dobna Broj
ukupno struktura | skupina
djece
DV MALI ISUS 24 6-satni jutarnji program 3-7 1
KASTEL
KAMBELOVAC

Zdravstvenom zastitom djece u predSkolskim ustanovama provode se zakonom propisane
mjere u svrhu ocuvanja i unapredenja zdravlja djece.
Mjere koje su se provodile tijekom pedagoske godine bile su usmjerene na:

e Provedba preventivnih mjera zdravstvene zastite u vidu zdravstvenog prosvjecivanja
djece, djelatnika, roditelja/skrbnika te zdravstvenog odgoja djece prvenstveno se
odnosec¢i na usvajanje pravilnih higijenskih navika

e Osiguranje odgovarajucih higijensko-sanitarnih uvjeta

e Osiguranje odgovarajucih prehrambenih uvjeta i navika

Stalnim obilascima dje¢jeg vrti¢a pratila sam 1 vodila zdravstvenu dokumentaciju 1 to:

e Evidenciju o higijensko-epidemioloskom nadzoru
e Evidenciju epidemioloskih indikacija

e Evidencija o sanitarnom nadzoru

e Evidencija o zdravstvenom odgoju

e Imenik djece-zdravstveni dio

e Zdravstvene kartone djece

e Evidencija antropometrijskog mjerenja

ZDRAVSTVENI KARTONI DJECE
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U zdravstvene kartone evidentirala sam podatke o procijepljenosti djece, napomene o
eventualnim kroni¢nim bolestima, specificnim osobitostima, mjerama posebne skrbi i
posebnim potrebama i teSko¢ama u razvoju. Stalnim obilascima pratila sam pobole djece te
evidentirala razloge izostanaka. Poduzimala sam protuepidemijske mjere i upute u skladu sa

zdravstvenim preporukama za pojedine situacije.

SISTEMATSKI PREGLEDI DJECE

Ukazivala sam na vaznost sistematskog pregleda i posjedovanje lijecni¢ke potvrde za svu
upisanu djecu. Protekom vremena i dodatnim angazmanom odgojiteljica, roditelji su poticani
na obavezu donosenja lijecni¢ke potvrde o obavljenom sistematskom pregledu i cijepljenju, te

su svi do kraja pedagoske godine istu i dostavili.

CIJEPLJENJE DJECE

Cijepljenje je obavezno i provodi se prema Programu obveznih cijepljenja. Temeljem Zakona
o0 zastiti pucanstva od zaraznih bolesti (NN 79/07, 113/08, 43/09), Pravilnika o nacinu
provodenja imunizacije, seroprofilakse, kemoprofilakse protiv zaraznih bolesti te 0 osobama
koje se moraju podvrgnuti obvezi (NN 103/2013) kao i1 programa zdravstvene zastite, higijene
i pravilne prehrane djece u dje¢jim vrti¢cima (NN 105/2002, ¢lanak 3) upis u djecji vrtic se
uvjetuje urednim cijepljenjem protiv bolesti iz Programa obveznih cijepljenja, s iznimkom
djece koja imaju kontraindikacije na pojedina cijepljenja. Provjeru statusa cijepljenja vrsi
izabrani lije¢nik. Provjeravala sam dokumentaciju o cijepljenju te evidentirala razloge

necijepljenja. Prema navedenim Lije¢nickim potvrdama nije redovito cijepljeno 9 djece.

Tabelarni prikaz razloga necijepljenja djece:

Poteskoce u govorno jezicnom razvoju

Ceste respiratorne infekcije

Alergija

Relativne kontraindikacije-nema razloga, bolest...

Ol 01 N| |

UKUPNO:

EPIDEMIOLOSKE INDIKACIJE
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Predvidenim planom i programom, pratila sam zdravstveno stanje djece koja pohadaju djecji
vrti¢ te u svrhu zastite od zaraznih bolesti evidentirala pobol u skupinama.

Kontaktirala sam dezurnog epidemiologa, prema epidemioloskim indikacijama i zahtjevima
zdravstvene struke. Suradnja s roditeljima i stru¢nim djelatnicima je bila odli¢na. Kod svih
pojavnosti sam zdravstveno odgojno djelovala prema roditeljima, odgojiteljima i djeci.

Epidemioloskih indikacija, osim navedenih u tablici, u ovoj pedagoskoj godini nije bilo.

Bolest: Kastel
Kambelovac

Varicele od prosinca 2022. do svibnja 2023.godine 15
Pedikuloza 3

HOSPITALIZACIJE

Tijekom ove pedagoske godine bila je jedna hospitalna obrada djeteta nakon prvog
epilepticnog napada u vrticu.. Poduzete su sve mjere prema pravilima zdravstvene struke.
Odgojiteljice su educirane o primjeni Diazepam klizme, sukladno lije¢nickoj uputi i primjeni
u vrti¢u. Roditelji su dali privolu za primjenu terapije u slu¢aju ponovljenog napadaja u

vrticu.

MJERE POSEBNE SKRBI

Tijekom cijele pedagoske godine se vodila skrb o djeci kod koje je potrebno provoditi
posebne mjere. Uvidom u medicinsku dokumentaciju, razgovorom s roditeljima,
odgojiteljima i djecom pruzala sam edukaciju i provedbu potrebnih aktivnosti.

U sklopu sveobuhvatne brige o opéem zdravstvenom stanju djece, narocita pozornost pruzala
se djeci s teSkocama u razvoju koja su u inkluziji unutar grupe. Teskoce u razvoju su urodena
ili steCena stanja organizma koja prema svojoj prirodi zahtijevaju poseban strucni pristup
djeteta.

Kod djece su evidentirane mjere posebni skrbi obzirom na dijagnozu:
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Mjere posebne skrbi Kastel
Kambelovac
Usporen razvoj govora 4
Alergija na jaje, mlijeko i masline 1
Prvi EPI napadaj 1
Alergija na kikiriki 1 orasaste plodove 1
Alergija na sunce i Amoksicilin 1
ViSestruke teSkoce u tretmanu edu.reh., okulista. .. 2
Ukupno: 10

OZLJEDE DJECE
Sukladno zakonskim propisima Evidenciju ozljeda su vodili odgojitelji uz nadzor

zdravstvenog voditelja. U proteklom periodu nije bilo ozljeda.

ANTROPOMETRIJSKA MJERENJA DJECE

Provela sam antropometrijska mjerenja djece i to mjerenje tjelesne tezine u kg i visine u cm.
Obradom dobivenih podataka koriste¢i program ,, WHO Antro plus/Nutritional survey®,
dobiveni su rezultati:

e Indeks tjelesne mase —-BMI

e Percentili tjelesne teZine za dob i spol djeteta
e Percentili tjelesne visine za dob i spol djeteta i
e Percentili BMI za dob i spol djeteta

Obradeno je ukupno 13 djece.

Obzirom na dobivene rezultate stupnja uhranjenosti dobiveni su slijede¢i podaci:

Kastel
Kambelovac
Adekvatna tjelesna tezina 10
Prekomjerna tjelesna tezina 1
Prekomjerna tjelesna masa visokog stupnja 1
Povecan rizik za pothranjenost 1
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Na osnovu dobivenih rezultata poslane su upute roditeljima. U sklopu zdravstvenog odgoja
provedena je edukacija uz poticajne mjere za konzumacijom zdrave hrane i aktivnostima koje
su pozeljne i prilagodene dobi djeteta.

Vecina roditelja djece koja su na bilo koji na€in u riziku i/ili nutritivnom disbalansu, s
naglaskom na djecu s prekomjernom tjelesnom tezinom ili pretilo$c¢u, su pisanim materijalima
ili putem individualnih konzultacija obavijeStena o rezultatima provedenih antropometrijskih
mjerenja uz savjetovanje o provodenju pravilne prehrane, tjelesne aktivnosti i poduzimanje
mjera za korekciju odstupanja u smislu tjelesne tezine djeteta te su im u tom smislu dane
osnovne smjernice i preporuke usvajanja zdravog nacina zivota vodeci ratuna o djetetovom

dostojanstvu 1 zastiti podataka.

ISPITIVANJE VIDA
Rezultati ispitivanja vida:

Pregledano djece 17 djece

Visus uredan | 14
Nedostatna suradnja djeteta tijekom | 2
pregleda

Vecé je u tretmanu oftalmologa | 3
Visus nije uredan | 1
Upuceni na pregled oftalmologu | 1

Nalazi oftalmologa | Dobili terapiju / naocale

Potrebne redovite kontrole u
dogovorenom periodu

Ceka pregled kod 1
oftalmologa:

Nema povratne informacije

ZDRAVSTVENI ODGOJ
Individualno i grupno sam savjetovala roditelje, stru¢ne suradnike i djecu, ovisno o potrebi.
Posebno sam obradila teme koje se baziraju na poticanju djece na zdravu ishranu i fizicku

aktivnost.
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Posebna pozornost usmjeravana je na zdravstveno prosvjecivanje i zdravstveni odgoj djece u
svezi usvajanja zdravog nacina zZivljenja, sprjeCavanju bolesti, stjecanja pravilnih higijenskih
navika i pravilnoj prehrani posebno s obzirom na prevenciju najznacajnijih zdravstvenih
problema, te na zdravstveno prosvjecivanje i zdravstveni odgoj zaposlenih u dje¢jem vrticu
kao i roditelja odnosno skrbnika djece.

Svaka tema iz zdravstvenog odgoja koju obradujemo u vrti¢u od osobite je vaznosti jer razvija
1 osvjesSc¢uje pravilan odnos prema sebi 1 svojem zdravlju kao jednoj od najvecih dragocjenosti

u zivotu svakog pojedinca.

Obradene teme u sklopu zdravstvenog odgoja:

Tema
Zadaci
Zivjeti zdravo u vrti¢u -zdravi dorucak, pravilna
prehrana, voda-najzdravije
pice
Otvori o¢i - prezentacija -edukacija djece o o¢uvanju
filma vida
Pregled vida slikovnim -pregled vida na 3m
optometrijskim tablicama udaljenosti
-otkrivanje vidnih
poremecaja
Prezentacija slikovnice -poticanje na redovitu
,»Puzi¢ Slavek* tjelovjezbu i boravak u
prirodi
-izbjegavanije i/ili umjereno
korisStenje tableta, mobitela 1
sl.
,,Gric i Grec*“-slikovnica, -pravilno pranje zuba, vjeZbe
,,Prvi posjet teti Zubi¢“-film, | na modelu, prvi posjet
model zuba stomatologu. Poticanje na

34



redovitu oralnu higijenu,

pregled zuba

Edukativna slikovnica- -poticanje djece na

,Jakov sklapa prijateljstvo s | raznovrsnu ishranu i

vo¢em i povréem* konzumaciju voca i povréa
,Medvjedi¢i i nezdrava - poticanje djece na
hrana“- konzumaciju zdravih

Pp prezentacija slikovnice namirnica, ukazivanje na
piramidu zdrave ishrane,

aktivnosti djece

ZDRAVSTVENI ODGOJ RODITELJA-SKRBNIKA
U sklopu zdravstvenog odgoja roditelja/skrbnika, a po ukazanim potrebama putem
individualnih 1 grupnih razgovora i savjetovanja obradivala sam slijedece teme:

e Upucivanje roditelja na obvezno cijepljenje
e Ugljivost — letak
e Varicele - letak

ZDRAVSTVENI ODGOJ ZAPOSLENIKA U DJECJEM VRTICU
Provodenjem zdravstvenog odgoja, podrske i savjetovanja, bila sam na raspolaganju
zaposlenicima vrtica.
e Provodenje mjera HACCP sustava, evidentiranje i vodenje propisane dokumentacije,
uskladenost sa protuepidemijskim mjerama
e Provodenje protuepidemijskih mjera i uputa za ¢is€enje i dezinfekciju prostora,
primjenu klima uredaja i samozastite
e Edukacija i upute za provodenje mjera u vrticu zbog pedikuloze vlasista-upute za
roditelje i djecu

e Edukacija i upute za provodenje mjera u vrticu zbog Varicela

HIGIJENSKO - SANITARNE MJERE

Tijekom pedagoske godine provodio se nadzor nad:
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e odrzavanjem sanitarno — higijenskih uvjeta rada u dje¢jem vrticu - pregledom prostora
prilikom pranja 1 ¢iS¢enja, pracenjem provodenja svakodnevne dezinfekcije (sanitarni
¢vorovi, kuhinja, stolovi, stolci...), osiguranjem dovoljne koli¢ine sredstava za opéu
higijenu, nadzorom nad mijenjanjem i pranjem posteljine,

e osiguravanjem mikroklimatskih uvjeta boravka djece (prozracnost, provjetravanje,
temperatura, osvjetljenje, boravak djece na svjezem zraku),

e ispunjavanjem uvjeta smjeStaja, zdravstvene ispravnosti igracaka i drugih predmeta
opc¢e uporabe,

e osiguravanjem uvjeta za boravak djece u dvoristu u skladu sa sigurnosnim programima,

® ispunjavanjem uvjeta u pogledu zdravstvene ispravnosti hrane te kontrola provodenja
HACCP sustava - evaluacija provedbe nacela HACCP sustava

e nadzor provodenja mjera dezinfekcije, dezinsekcije i deratizacije

e osiguravanjem stjecanja znanja o zdravstvenoj ispravnosti namirnica i osobne higijene
(tecaj higijenskog minimuma)

e provedbom sanitarno zdravstvenih pregleda djelatnika te upuéivanje istih na pregled

Uobicajeno, u objektu djec¢jeg vrtica po ugovoru su se provodila ispitivanja sanitarno-
higijenskih uvjeta kod pripreme i raspodjele obroka (NZJZ SDZ):
e Uzimanje briseva 1 ispitivanje mikrobioloSke ¢isto¢e ( Pravilnik o ucestalosti kontrole
I normativima mikrobioloske ¢isto¢e u objektima pod sanitarnim nadzorom NN
137/2009). Svi uzeti uzorci su odgovarali uvjetima, pa je ocjena mikrobioloske

Cistoce objekata bila zadovoljavajuca

Sanitarno zdravstveni pregledi zaposlenika na kliconoStvo jednom godisnje, sukladno zakonu,
provodila se u zakonskom roku.

Osigurani su planovi provodenja mjera deratizacije, dezinsekcije 1 dezinfekcije koji obuhvaca
odabir ovlastenog izvodaca koji planom i provodenjem mjera radi na suzbijanju Stetnika te
provodenje svih DDD myjera. Obveze ugovornog izvodaca propisane su Zakonom o zastiti
pucanstva od zaraznih bolesti i ostalim vaze¢im propisima iz podrucja kontrole Stetoc¢ina
(DDD). Redovito su se provodile propisane DDD mjere od strane ovlastene ustanove -

Nastavnog zavoda za javno zdravstvo Splitsko-dalmatinske zupanije.
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PRAVILNA PREHRANA U VRTICU

Prehranu u vrti¢u planirala sam, provodila 1 kontrolirala prema zakonskim propisima,
energetskoj 1 nutritivnoj potrebi djece (Zakon o predskolskom odgoju i obrazovanju NN
10/97, 107/07, 94/13).

Pravilna prehrana se osiguravala redovitim brojem obroka u skladu s preporu¢enim
koli¢inama energije i prehrambenih tvari.

Poticala sam razvijanje pravilnih navika za vrijeme jela kao i samoposluZzivanje kao najbolji
nacin razvoja samostalnosti kod djece.

Kontinuirano prosvjecujem djecu i roditelje vaznostima zdrave prehrane i usvojenih navika u

djetinjstvu. Poticala sam na pijenje vode kao najzdraviji izbor.

OSTALI POSLOVI I STRUCNA USAVRSAVANJA

Struc¢na usavrSavanja su temelj za kontinuitet i informiranost zdravstvene voditeljice.
Edukacija se provodi kroz obavezna stru¢na predavanja nadlezne Komore medicinskih
sestara, seminare, simpozije, pra¢enje struc¢ne literature.

Stalnim edukacijama i uéenjem pospjeSujem vlastita znanja i prenosim ih svim dionicima

djec¢jeg vrtica. Tijekom ove pedagoske godine prisustvovala sam na slijede¢im edukacijama:

DATUM TEMA

20.9.2022. PREHRANA DOJENCADI I MALE DJECE U KRIZNIM
SITUACIJAMA, ZOOM webinar, Udruga Roditelji u akciji - Roda u
suradnji s Uredom UNICEF-a u Hrvatskoj

23.9.2022. JESENSKI ZDRAVSTVENI 1IZAZOVI, 3. Javna tribina s panel
diskusijom, Projekt: Partnerstvom do zdravlja,
Akutne respiratorne infekcije
Alergijske bolesti u djecjoj dobi
Ukljucivanje djece u predSkolske ustanove s pedagoskim prakti¢nim
savjetima

4.10.2022. RAZLIKE IZMEDU ODGOJNO OBRAZOVNOG SUSTAVA
UKRAJINE | HRVATSKE, ZOOM webinar, Udruga Roditelji u akciji -
Roda u suradnji s Uredom UNICEF-a u Hrvatskoj

20. i Online putem Microsoft teams platforme HRVATSKI KONGRES:
21.10.2022. | HITNA STANJA U NEUROLOGIJI, Hrvatsko drustvo za neurovaskularne
bolesti HLZ-a i Referentni centar za neurovaskularne bolesti MZ RH

20.10.2022. ZBRINJAVANIJE VRUCICE U DJECE, webinar, Hrvatska udruga
medicinskih sestara, Pedijatrijsko drustvo
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11.11.2022.

NUTRITIVNE ALERGIJE | DIJETOTERAPIJA KOD DJECE - Olja
Martinié, dijeteticar 1 nutricionist, OSVRT NA PROTEKLE DVIJE
EPIDEMIJSKE GODINE - iskustva, izazovi, nova saznanja, Drustvo
medicinskih sestara djecjih vrti¢a, Podruznica Splitsko-dalmatinske
Zupanije 1 Dalmacije

26.1.2023.

OZBILJNE INFEKCIJE S ISHODISTEM U PROBAVNOM SUSTAVU,
webinar, HRVATSKI LIJECNICKI ZBOR
HRVATSKO DRUSTVO ZA INFEKTIVNE BOLESTI, SEKCIJA ZA
CLOSTRIDIOIDES DIFFICILE
| OSTALE GASTROINTESTINALNE INFEKCIJE, Klinika za infektivne
bolesti ,,DR. FRAN MIHALJEVIC*

6.3.2023.

P4 - PERSONALIZIRANA PREHRANA ZA PREDgKOLCE, online
edukacija, IN2, Martina Martinc¢i¢

10.3.2023.

DRUSTVO MEDICINSKIH SESTARA DJECJIH VRTICA, TECAJ
TRAJNOG STRUCNOG USAVRSAVANJA MEDICINSKIH SESTARA
DJECJIH VRTICA, Tribina grada Zagreba, Kaptol 27, Zagreb

31.3.2023.

HODOGRAMI ZA ZASTITU PREHRANE DOJENCADI I MALE
DJECE U KRIZNIM SITUACIJAMA, ZOOM webinar, Roditelji u akciji -
RODA

17.4. -
21.4. 2023.

TRIDESETDEVETI SEMINAR
HRVATSKA PROLJETNA PEDIJATRIJSKA SKOLA
Hotel Amphora, Split, 17.- 21. travnja 2023. godine
Teme: Pulmologija, Minimalno invazivna kirurgija djecje dobi, Neurologija
KLINICKI BOLNICKI CENTAR SPLIT — KLINIKA ZA DJECJE
BOLESTI
HRVATSKO PEDIJATRIJSKO DRUSTVO
HRVATSKO DRUSTVO ZA SKOLSKU I SVEUCILISNU MEDICINU
HRVATSKA UDRUGA MEDICINSKIH SESTARA — PEDIJATRIJSKO
DRUSTVO
SVEUCILISTE U SPLITU — SVEUCILISNI ODJEL ZDRAVSTVENIH
STUDIJA

25.4.2023.

ORALNA HIGIJENA KOD DJECE PREDSKOLSKE DOBI,
Curaprox, Ivan Frka Separovi¢, dr.med.dent., prostorije Op¢ine Dugopolje

17.5.2023.

AKUTNA I KRONICNA BOL U DJECE I ADOLESCENATA
1.Vaznost procjene boli u pedijatrijskoj populaciji
Marica Jerlekovi¢, mag. med. techn., KBC Sestre Milosrdnice
2.Percepcija boli u djece pri dijagnostickim i terapijskim postupcima
Marina Bedekovi¢ Slisko, mag. med. techn., KBC Zagreb
3.Dnevnik glavobolje kao vazan dijagnosticki kriterij
Kristina Kuznik,mag.med.techn.,KBC Sestre Milosrdnice
HRVATSKA UDRUGA MEDICINSKIH SESTARA
PEDIJATRIJSKO DRUSTVO, WEBINAR, MICROSOFT TEAMS
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U ovoj pedagoskoj 2022/2023. godini nastojala sam pruziti kvalitetnu skrb u provodenju svih
mjera propisanih Programom mjera zdravstvene zastite, higijene i pravilne prehrane. Timskim
radom i edukacijama pruzala sam maksimalnu informiranost, podrsku i pomo¢ u organizaciji i
provedbi zadanih propisa.

Uz redovito prac¢enje zdravstvenih potreba i suradnjom s ravnateljicom i odgojiteljicama,
organiziran je rad prema smjernicama. Pisanim uputama, plakatima i savjetovanjima za sva
pitanja i zdravstvene odgovore bila sam na raspolaganju zaposlenicima i roditeljima..

Zahvaljujem se svima na potpori i suradnji koju smo ostvarili u ovoj pedagoskoj godini.
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